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Titulo de la leccion:
& PNC Grow Up Great’ .
/ ¢Fruta o Verdura?

Querida familia: Hoy en mi clase, aprendimos la diferencia entre las frutas y las

verduras.

ﬂora le puede preguntar a su hijo:
Cuéntame en qué se parecen las frutas y
las verduras.

e Dime en qué se diferencian.

e Explicame cémo clasificaste los

alimentos.

Cuéntame cual fue tu alimento favorito.

@bl’a usted que?

e Una fruta tiene semillas en su interior.

e Las plantas producen frutos para esparcir
sus semillas.

e Laverdura son una parte de una planta
gue se puede comer.

e Las frutas y verduras se obtienen de

semillas.

Las frutas son mads dulces que las

verduras.

/ﬂ vocabulario que puede usar con su hijo:

e fruta: es la parte de una planta que tiene semillas.
e verdura: es una planta o parte de una planta que se utiliza como alimento. La papa es una verdur
e clasificar: separar por clase o tipo.

e maduro/a: que ha completado el crecimiento. Una fruta madura esta lista para ser cosechada y
consumida.

cientifico: algo relacionado con la ciencia.

semilla: es la parte pequefa de una planta con flores. Las semillas pueden desarrollarse en nueva

@vidades gue puede hacer con su hijo:

Con su hijo, encuentren frutas y verduras en su cocina. O pueden usar imagenes de frutas y
verduras. Pidale a su hijo que las describa. Ayude a su hijo a escribir los nombres de las frutas 'y
verduras en el espacio a continuacién o en una hoja de papel. Envie la hoja a la escuela.
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