
 

 

Título de la lección: 
Partes que comemos de la planta____ 

Querida familia: Hoy en mi clase, aprendimos sobre las diferentes partes que 
comemos de las plantas. 

   
   
   
   
  
 

 

¿Sabía usted que? 
• Podemos comer diferentes partes de 

muchas plantas.  
• Las zanahorias son las raíces de las 

plantas.  
• El apio es el tallo de una planta. 

Ahora le puede preguntar a su hijo: 
• Describe las partes de una planta.  
• ¿De qué parte de la planta se obtiene la 

lechuga?  
• Dime un alimento que es la semilla de 

una planta. 

El vocabulario que puede usar con su hijo: 
• tallo: es la parte principal de una planta.
• raíces: son las partes de una planta que crecen bajo el suelo.
• hojas: son las partes plana de una planta. Las hojas crecen del tallo.
• flor: es la parte de la planta que produce frutos. Las flores también pueden producir semillas.
• fruta: es la parte que tiene semillas de una planta. La fruta también tiene pulpa. 
• semillas: es la parte pequeña de una planta con flores. Las semillas pueden desarrollarse en   

nuevas plantas. 

Actividades que puede hacer con su hijo:
Con su hijo, observen algunas verduras. Intenten ver a qué parte de la planta corresponde la 
verdura. Pídale a su hijo que dibuje una verdura. Ayúdelo a escribir la parte de la planta a la que 
corresponde. Envíe el dibujo a la escuela para compartirlo con nosotros. 
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