
 Título de la lección: 
Gafas divertidas 

Querida familia: Hoy en mi clase, usamos gafas divertidas para comprender cómo 
nuestros ojos nos ayudan a ver. 

¿Sabía usted que? 

 La vista es uno de los cinco sentidos.

 Usamos los ojos para ver. El cerebro 
procesa lo que vemos.

 El cerebro utiliza lo que vemos para 
pensar y tomar decisiones.

 El cerebro nos dice qué hacer. 

Ahora le puede preguntar a su hijo: 
 ¿Qué son las gafas divertidas?
 Dime cómo se veían las cosas con las

gafas divertidas.

 Explícame cómo las cosas se veían
diferentes cuando las usabas y cuando te
las quitaste.

 ¿Por qué tuviste problemas para
recoger la pelota?

Vocabulario: 
 gafas: un par de anteojos especiales. Se usan para proteger los ojos.

 cerebro: un órgano en el cuerpo que controla los pensamientos, movimientos y sentimientos.

 confundir: hacer que algo sea difícil de comprender.

 divertido: chistoso.

 borroso: cuando las cosas se mezclan a la vista.

 visión: la capacidad de ver.

Actividad: 
Coloque una película de plástico sobre los lentes de un par de gafas de sol de su hijo. 

Haga que su hijo vea un objeto sin las gafas. Indíquele a su hijo que se coloque las 

gafas y vea el mismo objeto. Hable acerca de cómo los objetos se ven diferentes con 

y sin las gafas. Haga que su hijo realice un dibujo simple en un papel sin las gafas. 

Luego, debe intentarlo nuevamente con las gafas. Compare los dos dibujos. 

Envíe el dibujo a la escuela para compartirlo con nosotros. 
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