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Querida familia: 

Hoy en mi clase hice un reloj del clima. 

¿Sabía usted qué? 

 

 

Los meteorólogos son personas que estudian el clima. Los meteorólogos predicen, o dicen 
por adelantado, las condiciones climáticas que se esperan. El clima afecta nuestra vida diaria. 
Las personas necesitan conocer el clima para poder planear qué ropa usar o para planificar 
las actividades de todos los días. Por ejemplo, si se espera un día de nieve, será necesario 
usar ropa abrigada y la nieve limitará las actividades al aire libre, como andar en bicicleta. 
Aunque no podemos controlar el clima, aprendimos a adaptarnos a él. Nuestras casas están 
bien aisladas para protegernos del frío, y muchas casas tienen aire acondicionado o 
ventiladores que nos ayudan a refrescarnos cuando hace calor. 
 

 Nuestro clima depende, básicamente, de dos elementos: el Sol y la humedad del aire. Estos 
dos elementos funcionan juntos para crear las nubes, la nieve, la lluvia, las tormentas y la 
neblina. También hacen que sople el viento. Si no tuviéramos el Sol ni la humedad del aire, 
la Tierra no tendría clima. Siempre hay humedad en el aire. Podemos verla cuando llueve o 
cae nieve. Incluso en un día de Sol hay humedad en el aire. Aunque no siempre podamos ver 
la humedad del aire, algunas veces podemos sentirla en forma de humedad. 

Ahora le puede preguntar a su hijo: 

 

 

 

 

¿Qué usaste para hacer un reloj del clima? 
 

 ¿Qué puedes hacer con un reloj del clima? 
 

 Cuéntame de qué forma el clima nos ayuda a planificar qué ropa usar. 
 

 Explica de qué forma el clima afecta lo que hacemos cada día. 

Actividades que puede hacer con su hijo: 

 

 

 

Salga al aire libre con su hijo y pídale que describa el clima. Motive a su hijo para que utilice 
la mayor cantidad posible de palabras descriptivas en su explicación. 
 

 Mire el pronóstico del clima en su estación de noticias local. Hable con su hijo sobre el 
meteorólogo y sobre cómo nos informa el pronóstico del clima. 
 

 Lleve un termómetro afuera y analice la temperatura. Intente llevar el termómetro afuera 
durante la mañana, la tarde y nuevamente por la noche. Converse sobre el cambio de 
temperatura. 

El vocabulario que puede usar con su hijo: clima, meteorólogo, humedad, nube, neblina 
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