C Titulo de la leccion:
& PNC ﬁrow Up Great' Mitones y Guantes

Querida familia: Hoy en mi clase, exploramos como sujetar cosas. Usamos guantes y

mitones. Funcionan de manera diferente.

{Sabia usted que? /Ahora le puede preguntar a su hijo:

e Ladestreza manual es la capacidad de e Dime cdmo usas las manos para sujetar
usar las manos. las cosas.

e Los bebés aprenden a sujetar las cosas a e Dime cdmo usas los guantes y las
muy temprana edad. manoplas.

e Las manos deben protegerse del clima e Describe la diferencia.
frio. e Explicame por qué usamos guantes y

e Los guantes y los mitones son una buena mitones.
forma de proteger las manos.

ﬂil vocabulario que puede usar con su hijo:

e guante: prenda para cubrir la mano. Los guantes tienen partes separadas para cada uno de los
dedos y el pulgar.

e mitdn: prenda para cubrir la mano. Los mitones tienen solo dos partes: una para el pulgary
otra para el resto de los dedos.

e manipular: examinar con las manos.

e sujetar: agarrar algo con la mano.

e destreza manual: facil manejo de las manos.

proteccién: el acto de mantener algo seguro para evitar que se dafie.

ﬁctividades gue puede hacer con su hijo:

Reulna algunos guantes y mitones. Ayude a su hijo a separarlos por color. Luego, separenlos en
pares. Con un crayon negro, ayude a su hijo a trazar el contorno de sus manos en una hoja de
papel. Pidale que elija un crayén de otro color. Uselo para dibujar los mitones favoritos de modo
que cubran el contorno del dibujo de sus manos.
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