
 

Título de la lección:  
Los gérmenes pueden viajar 

 

 

 
 

 

 

 

Querida familia: Hoy en mi clase, exploramos cómo los gérmenes viajan haciendo una 
pintura en clase sobre “estornudos”. 

¿Sabía usted que? 

 Los gérmenes pueden viajar cuando 
estornuda. 

 Los gérmenes que viajan pueden 

enfermarlo. 

 Cubrirse la boca al estornudar 
puede ayudar a evitar que se 
propaguen los gérmenes. 

Ahora le puede preguntar a su hijo: 

 Explícame cómo hiciste una 
pintura sobre “estornudos”. 

 Describe qué tan rápido era 
el aerosol. 

 Cuéntame una buena manera de 
evitar que se propaguen los 
gérmenes. 

Vocabulario: 
 estornudar: dejar salir un soplo de aire repentino y ruidoso a través de la boca y la nariz. 

 gérmenes: seres vivos diminutos que causan enfermedades. 

 cubrir: colocar algo sobre otra cosa para protegerla. 

 imitar: copiar acciones. 

 propagar: extenderse ampliamente. 

 fingir: imaginar o simular algo. 

Actividad: 
Ayude a su hijo a escribir o dibujar en un papel algo que pueda hacer para evitar 
que se propaguen los gérmenes. Envíe el papel a la escuela para compartir la 
actividad con nosotros. 
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