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Título de la lección: 
Plantando semillas 

Querida familia: Hoy en mi clase, plantamos semillas. 

¿Sabía usted que? 

 Las semillas provienen de las plantas. 

 Las semillas pueden transformarse 
en pequeñas plantas.  

 Las semillas necesitan agua, aire y luz 
solar para comenzar a crecer.  

 Algunas semillas están en el exterior 
de la planta. Las fresas tienen 
semillas en el exterior. 

 Algunas semillas crecen dentro de 
vainas.  

Ahora le puede preguntar a su hijo: 

 Dime qué plantaste en la escuela 
hoy. 

 Describe cómo se veían las 
semillas. 

 ¿Dónde pusiste las semillas una vez 
que las plantaste? 

El vocabulario que puede usar con su hijo: 

 semilla: la parte pequeña de una planta con flores que crece para formar una 
nueva planta. 

 suelo: tierra. 

 plantar: colocar algo en el suelo para que crezca. 

 crecer: hacerse más grande. 

 brotar: comenzar a crecer. 

 raíz: la parte de una planta que crece bajo el suelo.  

Actividades que puede hacer con su hijo: 
Ayude a su hijo a encontrar algunas semillas. Las semillas pueden ser de frutas o 
verduras de su refrigerador. También puede encontrar semillas afuera. Pegue 
una de las semillas en un trozo de papel con cinta adhesiva. Escriba el nombre de 
la fruta, verdura o planta de la que proviene la semilla. Envíela a la escuela para 
compartirla con nosotros.  
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