
 

 

 
 
 

 

 

 

 

Título de la lección: 
Porqué los abrigos nos mantienen calientes 

Querida familia: Hoy en mi clase, experimentamos con botellas de agua para aprender
sobre el aislamiento. 

 

¿Sabía usted que? 

 El abrigo nos mantiene calientes 
cuando hace frío afuera. 

 El calor del cuerpo queda 
atrapado por el abrigo. 

 Este evita que el calor se escape 
en el aire. 

Ahora le puede preguntar a su hijo: 

 Explícame qué usaste para el 
experimento. 

 Explícame por qué algunas 
botellas de agua 
permanecieron calientes. 

 Cuéntame cómo el abrigo te 
mantiene caliente. 

Vocabulario: 
 abrigo: tipo de ropa que se usa encima de otra. El abrigo nos mantiene calientes.

 aislante: un elemento que se utiliza para conservar el calor.

 embudo: una herramienta con forma de cono. Un embudo tiene un tubo estrecho en el extremo 

pequeño.

 termómetro: un instrumento que mide la temperatura.

 caliente: que mantiene el calor.

 predicción: decir con anticipación que algo puede ocurrir.

Actividad: 
En su hogar, busque algunas formas en las que se mantienen calientes durante los 
meses más fríos con su hijo. Quizás tenga mantas, suéteres, mitones, guantes, 
sombreros y medias gruesas. Ayude a su hijo a elaborar una lista de tres cosas que 
lo mantienen caliente durante el clima frío. Envíe la lista a la escuela. 
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